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Alzheimer Festival 5° Edizione

DATA: SABATO 20 SETTEMBRE 2025

DURATA: Dalle 14.00 alle 19.00

SEDE: VILLA BURBA RHO (sala colonne, sala filatoio e sala convegni)

TITOLO: “Le frontiere dell’Alzheimer. Navigare a vista in mare aperto, quali ancore?”

SCOPO: Evento di sensibilizzazione, in occasione della Giornata Mondiale Alzheimer, aperto alla
cittadinanza per favorire la conoscenza e consapevolezza su una malattia che purtroppo interessa sempre
piu famiglie. Promuovere strategie per favorire un invecchiamento attivo nell’ottica della prevenzione
primaria e sensibilizzare rispetto agli interventi presenti sul territorio (CDCD, CDI, RSA, Alzheimer cafe,
gruppo AMA, laboratori esperienziali, momenti culturali, progetti nati dalla realta dei cafe.

La centralita dell’evento sara quella di dar voce agli ammalati e ai familiari sui quali ancora oggi ricade la
maggior gravosita della cura per far arrivare la voce corale a chi puo prendere decisioni utili che possono
fare la differenza.

PROGRAMMA
Orario Attivita Professionista Location
Dalle 11.00 Allestimento spazi Volontari Sala Filatoio,
Colonne e
Convegni
Dalle 15.00 Accoglienza Volontari Sala Filatoio
16.00-17.00 “Voci dall’lanima” La voce | Volontari Sala Filatoio
LABORATORI | alle persone ammalate
17.00 - 18.00 Attivita di Alessia Leone Sala Colonne
DanzaMovimentoTerapia
15.00 - 18.00 MOSTRA Mostra permanente di Arte, Ceramica Sala Colonne
(permanente) | foto, elaborati, manufatti, | Equipe
poesie (materiale da tuttii | arteterapeuti
cafe) (Raffaela, Nino,
Gina e Cristina)
MUSICA Canzoni in liberta — Giovanni De Sala Filatoio
Chitarra Gaetano
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volontario
oratorio Pero
15.00-16.00 Proiezione Video e Volontari, Sala Convegni
PROIEZIONI Testimonianze Familiari e
(Video Lorenzo) professionisti
interventi non
farmacologici

16.00 - 19.00 Tavola Rotonda: Sala Convegni

16.15-16.30 Saluto Autorita Paolo Bianchi
(Assessori)

16.30 - 16.45 Sercop e Auser Dr. Ciceri e dr.ssa

Colombini

17.00-17.30 “La voce di chi Familiari e
accompagna” Volontari

17.30 - 18.00 “Paura di invecchiare, Dr.ssa Pettenati Prevenzione
come possiamo
affrontarla?”

18.00 - 18.30 “Quiali risposte per Dr. Perotta Il ruolo del CDCD
ammalati e familiari, lo dirigente medico | nellareteei
sguardo scientifico alla CDCD ASST servizi disponibili
persona”’ Rhodense per le famiglie

18.30 - 18.45 Quali sinergie dal Alice Di Francisca | L'esperienza
territorio, perché Ass Sociale RSA dell'incontro con
cooperare ¢ la risposta Lainate la colazione dei

nonni
18.45-19.00 Alzheimer cafée Tenconi/Fioroni Cosa dicono di noi

19.00 Aperitivo Bistrot Villa Burba
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