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MENU’ AUTUNNO-INVERNO 2025-2026

-

Martedi

Risotto alla
zucca/ Pasta al
pomodoro

Mercoledi

Tortelli di magro al
pomodoro
/Riso in bianco

PRANZO

B S

SETTIMANAI

Giovedi

Pasta con cime di
rapa/Pasta alla
parmigiana

,ov

Venerdi

Pasta all’isolana/
Riso al pesto

Sabato

Pasta al ragu
/Riso in bianco

Scaloppine di tacchino
al vino bianco

Lonza panata

Cosce di pollo al
rosmarino

Arista al forno

Platessa al limone

Polpette al forno in
bianco

Finocchi cotti

Spinaci/Pure all’olio e Carote saltate/Purée| Patate al forno/Puré Zucchlne . Fag1ohn1 1n\
. . gratinate/Pure umido/Puré
limone/Pure
Frutta fresca di Frutta fresca di | Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione stagione
SETTIMANA Il
; . Tortellini panna, Pasta al suoo e
Rls‘?“o ata prosciutto e [Pasta al pesto /Pasta S Sug Risotto salsicce e
salsiccia/Pasta al R . Polenta al olive/Pasta al
piselli/Riso alla alle zucchine . zafferano
pomodoro . ragu/Polenta e pomodoro
parmiglana orgonzola
Arista di maiale al Polpette alla | Coscia di pollo al - .
S Merluzzo gratinato Polpettone
forno pizzaiola forno
i hi oli 1 Ifiori iolini al
Fl'nocc 'o o\e Broccoletti/Puré heack . Carote all’olio/Puré Cz'1vo'1or1 . Fagiolini a .
limone/Puré forno/Pure gratinati/Pure pomodoro/Pure
Frutta fresca di Frutta fresca di | Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione stagione
Le ricette possono contenere uno o piu allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del Reg. UE 1169/11. . . .
www.soviteservice.it

Siinvitano i consumatori allergici a comunicarlo al personale di cucina.

Domenica




SAD LAINATE

@

SoVite

Food Service

Lunedi

A

£

X

MENU’ AUTUNNO-INVERNO 2025-2026
&

Martedi

B

SETTIMANA II

Mercoledi

Giovedi

PRANZO

,ov

Venerdi

Sabato Domenica

Primo piatto Risotto allo Pizzoccheri/Riso. Pastaal pesto/Pasta Pasta alla . Pasta al ragu d1 Rgv1oh burro e
zafferano/Pasta al L carbonatra/Pasta in| tonno /Risoin |salvia/Pasta sugo e
alla parmigiana al pomodoro . . .
pesto bianco bianco olive
Secondo piatto Arrosto di 1 1 ; ;
Milanese di pollo frosto di fonza a Cotechino Petto di tacchino Platessa gratinata | Polpette in umido
vino bianco arrosto
Contorno i Finocchi cotti :
World i s 1 L R Carote Coste spadellate Zucchine
(zucchine, melanzane, all’olio e Lenticchie/Pure , . S X . .
. . : R all’olio /Pureé con l'aglio/Pure trifolate /Pure
peperoni)/Puré limone/Pure
Frutta o Dessert Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione stagione
SETTIMANA IV
Primo piatto Pasta alla Pasta ai 4 Risotto agli Pasta alle Risotto agli
amatriciana/Pasta | formaggi/Riso in Polenta e aromi/Pasta ai | vongole/Riso alla | asparagi/Pasta al
in bianco bianco ragu/Polenta e broccoli parmigiana pomodoro
i ina di | i . .
SEEed o pl e Scalopp%na di pollo Lonza al forno gotgonzot Sovracosce. di pollo Verdesca agli aromi|  Polpettone
al limone alla cacciatora
Contorno Coste saltate/Puré |Verza stufata/Pure Erbette . Patate al . Zugchlne %1 Carote/Puré
gratinate/Pure forno/Puré gratin/Puré
SNl Y-g [rutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione stagione
Le ricette possono contenere uno o piu allergeni come ingredienti o in tracce, ai sensi del Reg. UE 1169/11. . . .
Si invitano i consumatori allergici a comunicarlo al personale di cucina. www.soviteservice.it




